
Ganztagsschule am  

Helmholtz-Gymnasium  
in Angebotsform  

 

 

 
GTS  —  Freiraum für 
  individuelle Gestaltung 
 

Die Schüler/innen der Ganztagsschule stellen sich 
ihren Nachmittagsstundenplan selbst zusammen 
und bestimmen somit individuell, an welchen 
Projekten und Arbeitsgemeinschaften sie teil- 
nehmen.  
Steht in den nächsten Tagen eine Klassenarbeit an 
oder sind an einem Tag die Hausaufgaben 
besonders umfangreich, so können die Kinder auch 
den ganzen Nachmittag in Lernbüros verbringen. 
 
 

Kontakt: 

Helmholtz-Gymnasium  

Bleicherstraße 3 

66482 Zweibrücken  

 

Telefon: 06332-92540 

Fax: 06332-925440 

 

E-Mail: gts@hhg-zw.de 

 

Weitere Informationen finden Sie auf 

unserer Homepage: 

http://www.helmholtz-zweibruecken.de 

 

 
Das GTS-Team: 
 

GTS-Leitung, Organisation: Christian Schweig  
    Carsten Ohlmann 
    Kristina Kerner 
     
    

GTS-Anmeldung: 

Die Anmeldung für die Ganztagsschule in Angebots-

form erfolgt mit der Schulanmeldung (neue 5er) 

und bis spätestens zum 15. März 2026 für alle an-

deren Schüler*innen. In begründeten Ausnahmefäl-

len kann eine Anmeldung auch zu einem späteren 

Termin stattfinden.  

Die Anmeldung ist für ein Schuljahr verpflichtend.  

Anmeldeformulare sind im Sekretariat erhältlich. 

GTS  —  Freiraum für 
  Spiel und Entspannung 
 

Die Kinder haben in der GTS die Möglichkeit, nach 

getaner Arbeit den verschiedenen Angeboten in 

unterschiedlichen Räumen zu besuchen. Dort kön-

nen sie unter anderem lesen, Gesellschaftsspiele 

spielen, Rätsel lösen oder auch künstlerisch tätig 

werden. Darüber hinaus können sich die Kinder in 

unserem „Raum der Stille“ entspannen.  

 

Die Chance auf individuelle  

Förderung für unsere Schüler*innen 



 
GTS-Hausaufgabenbetreuung und  
Lernbüros 

 

Sehr wesentlich ist es, dass die Schülerinnen und 
Schüler einmal am Nachmittag verbindlich ein Lern-
büro aufsuchen und dort ihre Hausaufgaben erledi-
gen. Hierbei werden die Kinder von Lehrern und 
pädagogischen Fachkräften beim Erledigen der 
Hausaufgaben betreut.  
Bei Bedarf kann den Kindern nach Rücksprache ein 
Gruppenarbeitsraum oder Zugang zu Tablets zur 
Verfügung gestellt werden. 
Die GTS-Kinder tragen täglich in ihr Hausaufgaben-
heft ein, in welchem Fach etwas aufgegeben wurde 
und ob die Hausaufgaben erledigt wurden, was von 
den Betreuern kontrolliert wird. Die Hausaufgaben 
werden auch stichprobenartig hinsichtlich  Vollstän-
digkeit und Sauberkeit kontrolliert.  
Je nach individuellem Lerntempo wird Ihr Kind auch 
noch zu Hause Zeit für die Schule aufbringen müs-
sen (Lernen für Klassenarbeiten, Vokabeltraining, 
etc.).  
 

GTS-Förderung 
 

GTS-Schüler*innen haben die Möglichkeit am HHG-
Nachhilfekonzept „Schüler helfen Schülern“ sowie 
an speziellen Angeboten zur Begabtenförderung 
teilzunehmen. Darüber hinaus wird im GTS-Bereich 
nach Möglichkeit zusätzlich Förderunterricht bei 
Lernschwierigkeiten in den Hauptfächern angebo-
ten. 

 
Projekte und Arbeitsgemeinschaften 

 

Die Kinder können in der GTS halbjährlich durchgän-
gige Projekte und Arbeitsgemeinschaften wählen, 
die ihren individuellen Neigungen und Fähigkeiten 
entsprechen, aber auch flexibel unterschiedliche 
Angebote besuchen. Die Projekte werden teilweise 
von Lehrkräften des HHG, aber auch von qualifizier-
ten außerschulischen Partnern geleitet.  In diesem 
Schuljahr werden unter anderem folgende Projekte 
und Arbeitsgemeinschaften angeboten: 
   

Naturwissenschaftlicher Bereich:  
Lego Robotics, Jugend forscht, Science Lab 
 

Medien- & Methodenkompetenz: 
3D-Druck, Lesescouts 
 

Musikalisch-künstlerischer Bereich: 
Chor, kreative Entspannung 
 

Sportlicher Bereich: 
Bewegungsspiele, Reiten, Tennis, Entspannung,  
Fußball, Darts, Tanz, Yoga 
 

Sozialer Bereich: 
Tabletopspiele, Smalltalk 
 

Weitere Informationen zu den Arbeitsgemein-
schaften und Projekten finden Sie unter: 
 

http://www.helmholtz-zweibruecken.de 

 
Mittagspause 

 

Die Kinder haben entweder die Möglichkeit, in der 
Mensa ein warmes Mittagsessen für einen ange-
messenen Preis zu sich zu nehmen (online basiertes 
Verfahren, Ermäßigung auf Antrag möglich) oder 
dort ihr mitgebrachtes Essen einzunehmen.  
Nach dem Essen können die Schüler/innen ihre 
Pause wahlweise im Aufenthaltsraum verbringen 
oder auf dem Schulhof gemeinsam spielen und sich 
bewegen. Dazu können verschiedene Spielgeräte 
ausgeliehen werden.  

 
 
 
 
 

 
 
Flexible Zeitstruktur 
 

Im Zeitfenster bis 15.40 Uhr können die Kinder indi-
viduelle Schwerpunkte setzen. 

 


